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Ekologiczne noworoczne postanowienia - jak dbac o planete w 2025 roku

Nowy Rok to doskonata okazja do wyznaczania celow i wprowadzania pozytywnych zmian w naszym zyciu. Coraz wiecej 0sob decyduje sie na
podjecie postanowien, ktore wptywaja nie tylko na ich zdrowie i samopoczucie, ale takze na nasza planete. Ekologiczne postanowienia to inwe-
stycja w przysztos¢ — naszg i srodowiska. Jakie kroki warto podjac¢ w 2025 roku, by wspierac Ziemie?

1. Redukcja odpadéw — mniej plastiku,
wiecej recyklingu

Jednym z najwazniejszych wyzwan, przed
ktodrymi stoi wspotczesny Swiat, jest problem
z plastikowymi odpadami. W 2025 roku war-
to postawic sobie za cel ograniczenie zuzycia
jednorazowych plastikéw. Mozna to osiggnac,
zaczynajac od drobnych zmian w codziennym
zyciu — zabierajac ze sobg torby na zakupy, wy-
bierajac produkty w opakowaniach biodegra-
dowalnych lub szklanych, a takze rezygnujac
z plastikowych sztu¢cow i talerzy.

Warto rowniez pamietac o segregowaniu
odpadéw. Wprowadzenie systematycznosci
w recyklingu to klucz do zmniejszenia ilosci
odpadow trafiajgcych na wysypiska. W 2025
roku starajmy sie by¢ bardziej Swiadomi, jakie
odpady trafiaja do kosza i jak mozemy je odpo-
wiednio przetwarzac.

2. Zmniejszenie sladu weglowego -
mniej samochodéw, wiecej transportu

publicznego

Wzrost emisji gazéw cieplarnianych to
gtéwny powdd zmian klimatycznych, z kté-
rymi mierzymy sie na catym $wiecie. Jednym
z najtatwiejszych sposobdw na zmniejszenie
wiasnego sladu weglowego jest ograniczenie
korzystania z samochodu. W 2025 roku warto
czesciej wybiera¢ komunikacje publiczng, ro-
wer lub piesze wedrdéwki, a takze promowac
carpooling, czyli wspdlne podrdze z sgsiadami
lub wspdtpracownikami.

Jesdli samochdd jest niezbedny, warto roz-
wazy¢ zakup pojazdu elektrycznego lub hy-
brydowego, ktére generujg mniejsza emisje
spalin. Dodatkowo, dbanie o regularne prze-
glady techniczne pojazdu oraz utrzymywanie
go w dobrym stanie technicznym rowniez ma
znaczenie.

3. Zdrowa dieta - roslinne jedzenie
na talerzu

Dieta ma ogromny wptyw na stan srodowi-
ska. Produkcja zywnosci, szczegdlnie miesne),
jest jednym z gtéwnych czynnikdw emisji ga-
zOw cieplarnianych. W 2025 roku warto rozwa-
zy¢ zmniejszenie spozycia miesa i produktow

pochodzenia zwierzecego, na rzecz diety ro-
slinnej. Nawet wprowadzenie kilku dni w ty-
godniu bezmiesnych positkdw, tzw. wege dni,
moze mie¢ pozytywny wptyw na planete.

Ponadto, starajmy sie wybiera¢ produkty
lokalne i sezonowe, ktére nie tylko wspieraja
rolnictwo w naszej okolicy, ale takze generuja
mniejszy $lad weglowy zwigzany z transpor-
tem zywnosci na duze odlegtosci.

4. Oszczednos¢ energii - mniej mar-
notrawstwa, wiecej efektywnosci

Oszczedzanie energii to kolejny krok, kto-
ry warto podjac¢ w 2025 roku. Niezaleznie od
tego, czy chodzi o oszczedzanie pradu, gazu
czy wody, kazda zmiana nawykow w tym za-
kresie ma znaczenie. Zainwestowanie w ener-
gooszczedne urzadzenia, takie jak zarédwki LED,
sprzet AGD o wysokiej klasie energetycznej
Czy termostaty, moze znaczaco obnizyc zuzy-
cie energii.

Warto takze zadbac o odpowiednig izola-
cje domu, co pozwala na zmniejszenie kosz-
tow ogrzewania zimg i chtodzenia latem.

Ogrzewanie oparty na odnawialnych Zrédtach
energii, takich jak panele fotowoltaiczne, to
kolejny sposdb na ochrone srodowiska i wia-
sne finanse.

5. Edukacja ekologiczna - dzielmy sie
wiedza i inspirujmy innych

Ekologia to temat, ktéry wymaga zaan-
gazowania kazdego z nas. Warto angazowac
sie w lokalne inicjatywy zwigzane z ochrona
srodowiska, organizowac akcje sprzatania
przestrzeni publicznych, sadzenie drzew czy
zbidrki odpaddw. Mozemy takze edukowac
nasze dzieci, sasiaddw i przyjaciot w kwestiach
ekologicznych, promujac proekologiczne za-
chowania w naszym otoczeniu.

Wspdlnymi sitami mozemy zmienia¢ nasze
najblizsze otoczenie, a mate, codzienne zmia-
ny prowadza do wielkich efektow. Nowy Rok
to doskonaty moment na wyznaczenie celéw,
ktére pozwolg nam dbac o nasza planete i po-
zostawi¢ ja w lepszym stanie przysztym poko-
leniom. Zacznijmy dziatac juz teraz, aby nasza
planeta byta lepszym miejscem do zycia.

Konwent Prezesow Wojewodzkich Funduszy w Krakowie

9 stycznia 2025 roku w Krakowie odbyt sie Konwent Prezesow 16 Wojewddzkich Funduszy Ochrony Srodowiska
| Gospodarki Wodnej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne]. Spotkanie zgromadzito
kluczowych liderow i ekspertow, ktorzy wspdlnie dyskutowali o dalszym rozwoju dziatan na rzecz ochrony srodowiska
w Polsce. Celem wydarzenia byto omadwienie najwazniejszych kwestii dotyczgcych wspotpracy miedzy funduszami

oraz realizacji priorytetowych zadan zwiazanych z ekologiczna transformacja kraju.

Krzysztof Bolesta oraz Prezes Za-
rzadu NFOSIGW Dorota Zawadz-
ka-Stepniak rowniez wzieli udziat
w obradach, omawiajac strategiczne
kierunki polityki ekologicznej.

Dziatania na rzecz lepszej
przysztosci

Spotkania Konwentu Prezeséw
stanowia doskonatg okazje do wy-
miany doswiadczen oraz dzielenia

Program ,Czyste Powietrze”
w centrum uwagi

Konwent rozpoczat sie od warsz-
tatéw roboczych, ktdre poswiecone
byty programowi,Czyste Powietrze”
— jednej z najwazniejszych inicjatyw
majacych na celu poprawe jakosci
powietrza w Polsce. Program ten
ma kluczowe znaczenie w walce
7 zanieczyszczeniem powietrza, kto-
re stanowi powazne zagrozenie dla
zdrowia mieszkancow, szczegolnie
w miastach.

Wojewddzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Katowicach, ktéry petni role
lidera grupy roboczej programu,
zaprezentowat dotychczasowe osia-
gniecia oraz omowit dalsze kierunki
dziatari. W trakcie dyskusji uczestnicy

podkredlili koniecznos¢ intensyfikacji
dziatarh w zakresie termomoderniza-
¢ji budynkéw, wymiany zrédet ciepfa
na ekologiczne oraz poprawy efek-
tywnosci energetycznej, co bezpo-
$rednio wptynie na poprawe jakosci
powietrza.

W panelu dyskusyjnym udziat
wzieli takze eksperci katowickiego
funduszu: Dyrektor ds. Czystego
Powietrza Marzenna Kapek oraz kie-
rownicy Programu Czyste Powietrze
— Kamila Sendek, Michalina Gruca
i Barttomiej Rozek, ktdrzy szczegdto-
wo omowili wyniki dotychczasowej
realizacji programu oraz przedstawili
propozycje nowych rozwigzan maja-
cych na celu jeszcze efektywniejsza
walke ze smogiem.

Wysokie witadze na spotkaniu
Wsrod zaproszonych gosci zna-
leZli sie najwyzsi przedstawiciele ad-
ministracji rzadowej oraz samorza-
dowej. Spotkanie zaszczycita swoja

obecnoscig Minister Klimatu i Sro-
dowiska Paulina Hennig-Kloska, ktéra
podkreslita wage wspotpracy miedzy
funduszami oraz rzagdem w kwestii
ochrony $rodowiska. Wiceminister

sie najlepszymi praktykami w za-
kresie ochrony $rodowiska. Dzieki
wspotpracy funduszy wojewddzkich
oraz centralnych instytucji, takich
jak NFOSIGW, mozliwe jest podej-
mowanie skuteczniejszych dziatan,
ktére przynosza realne korzysci dla
jakosci zycia Polakow i przysztosci
naszej planety.

Zdecydowana wiekszos¢ uczest-
nikéw obrad podkreslita, ze w kon-
tekécie globalnych wyzwac zwiaza-
nych ze zmianami klimatycznymi,
Polska musi jeszcze intensywniej da-
7y¢ do osiaggniecia celdw zwigzanych
z ochrong $rodowiska. Wspdlne wy-
sitki funduszy ochrony $rodowiska,
ekspertéw i administracji publicznej
stanowig fundament skutecznej po-

lityki ekologicznej w naszym kraju.
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Nowe wyzwania i rozszerze-
nie zakresu tematycznego
W ramach zawartej umowy,
w kazdym wojewddzkim funduszu
powstaty zespoty Doradcow Ener-
getycznych, ktérzy oferujg bezptat-
ne wsparcie w zakresie efektywnosci
energetycznej i zrbwnowazonego
rozwoju. Oferta tegorocznej edycji
zostata rozszerzona o nowe tema-
ty, ktére odpowiadaja na aktual-
ne wyzwania zwigzane z ochrona
srodowiska:
Gospodarka wodna na te-
renach zurbanizowanych -
jak zarzadza¢ woda, w tym
wykorzystanie systemow
zaopatrzenia w wode, zbior-
nikow retencyjnych oraz
efektywne gospodarowanie
wodami opadowymi.
Nadzwyczajne zagroze-
nia srodowiskowe — jak

przeciwdziata¢ powodziom
czy osuwiskom.
Gospodarka obiegu za-
mknietego — w tym skutecz-
na gospodarka odpadami
i recykling.

Doradcy Energetyczni w catym
kraju organizuja takze szkolenia,
konferencje i webinaria, prowadzac
dziatania edukacyjne dla réznych
grup spotecznych - od dzieci po
przedsiebiorcédw. Szczegdlng uwage
zwraca sie na podnoszenie swiado-
mosci ekologicznej oraz promowanie
dziafan proekologicznych.

Wsparcie finansowe z Fundu-
szy Europejskich

Podpisanie umowy o partner-
stwie jest wynikiem wczesniejszej
umowy z 14 listopada 2024 roku,
pomiedzy NFOSIGW a Minister-
stwem Klimatu i Srodowiska. Projekt
jest w petni finansowany ze srodkow

Funduszy Europejskich na Infrastruk-
ture, Klimat i Srodowisko 2021-2027,
a jego catkowita warto$¢ dofinanso-
wania wynosi 172 miliony ztotych.

Cele projektu: Zréwnowazo-
ny rozwdj i zmniejszenie emisji
gazow cieplarnianych

Gtownym celem Projektu Do-
radztwa Energetycznego jest pro-
mocja dziatat na rzecz niskoemi-
syjnej gospodarki, efektywnosci
energetycznej oraz wykorzystania
odnawialnych Zrédet energii. Wsréd
kluczowych zadarn doradcéw znaj-
duje sie organizowanie dziatari edu-
kacyjnych, informacyjnych, szkole-
niowych, a takze $wiadczenie ustug
doradczych w zakresie inwestycji
oraz pozyskiwania zroédet finanso-
wania. Projekt ma réwniez na celu
wspieranie transformacji w kierunku
gospodarki zeroemisyjnej oraz pro-
mowanie zZréwnowazonego rozwoju.
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WFOSiGW w Katowicach oraz NFOSiGW w Warszawie rozpoczynaja
druga edycje Projektu Doradztwa Energetycznego

24 grudnia 2024 roku, Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach podpisat z Narodowym Funduszem Ochrony Srodowi-
ska | Gospodarki Wodnej w Warszawie umowe o partnerstwie na rzecz realizacji drugiej edycji Projektu Doradztwa Energetycznego. Projekt ten, realizowany
przez NFOSIGW we wspdtpracy z 16 wojewddzkimi funduszami, ma na celu wsparcie samorzadéw, przedsiebiorcodw oraz mieszkancow w zakresie dziatan
zwigzanych z niskoemisyjnoscia, efektywnoscig energetyczna oraz odnawialnymi zrédtami energii.

Efekty i rezultaty: szeroka
skala dziatan edukacyjnych
W ramach realizacji Projektu,
zaplanowano szereg dziatar eduka-
cyjno-informacyjnych, ktére maja na
celu dotarcie do jak najszerszej grupy
odbiorcéw. Oto przyktadowe efekty,
ktére zostang osiggniete:
« 34 kampanie edukacyjne
i informacyjne,
192 audycje radiowe
i telewizyjne,
192 publikacje promujace
dziatania proekologiczne,
192 konferencje tematyczne
dla uczestnikow projektu,

384 warsztaty, webinaria

i inne formy szkolen,

256 dziatar doradczych

podczas imprez masowych,

137 800 przeprowadzonych

konsultacji i porad,

2 500 inwestycji objetych

wsparciem doradczym.

Projekt, finansowany w catosci ze

srodkéw Funduszy Europejskich, ma
na celu nie tylko wsparcie w zakre-
sie doradztwa, ale takze skuteczne
podniesienie swiadomosci na temat
potrzeb i korzysci zwigzanych z in-
westowaniem w zielone technologie
i rozwigzania niskoemisyjne.
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Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Kiimat, $rodowisko

Rzeczpospolita

Projekt Doradztwa Energetycznego

P Doradztwo
Energetyczne

Dofinansowane przez
Unig Europejska

Nabor wnioskow na dofinansowanie usuwania azbestu w 2025 roku

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach ogtosit nabor
whnioskow na 2025 rok, ktory dotyczy dofinansowania zadan zwigzanych z realizacjg gminnych
programow usuwania azbestu i wyrobow zawierajgcych azbest. Inicjatywa ta jest skierowana
do jednostek samorzadu terytorialnego wojewddztwa Slgskiego, ktére przeprowadzity inwenta-
ryzacje wyrobow zawierajacych azbest i planuja realizacje dziatan majacych na celu demontaz,
transport oraz unieszkodliwienie tych materiatow.

Cel i zakres Programu

Celem programu jest wsparcie
dziatart samorzadow, ktére maja na
celu poprawe jakosci srodowiska
poprzez usuwanie niebezpiecznych
wyrobéw azbestowych. Zgodnie
Z gminnymi programami usuwania
azbestu, dotacje bedg przeznaczo-
ne na: demontaz wyrobdéw zawie-
rajgcych azbest, zbieranie, transport
i unieszkodliwianie tych materia-
tow w sposéb bezpieczny i zgodny
z przepisami prawa.

Kto moze sktadac wnioski?

Nabdr wnioskow jest adresowany
do jednostek samorzadu terytorial-
nego, w tym gmin, ktére:

Zrealizowaty inwentaryzacje wy-
robow zawierajacych azbest,

Posiadaja zaplanowane zadania
zwiazane z ich usuwaniem, transpor-
tem i unieszkodliwianiem w ramach
gminnych programow.

Termin sktadania wnioskéw

Whnioski o dofinansowanie moz-
na sktadac do dnia 30 kwietnia 2025
roku. Nalezy pamietac, ze wnioski,
ktore wptyna po tym terminie, nie
beda rozpatrywane.

Termin zakonczenia zadan

Realizacja zadan musi zostac za-
konczona najpdzniej do 30 wrzesnia
2025 roku. Jest to kluczowy termin,
ktorego nalezy przestrzegac, aby sko-
rzysta¢ z dofinansowania.

Procedura sktada-
nia wnioskow

Wnioski beda rozpatrywane
w trybie ciggtym. W celu ztoZzenia
whniosku, jednostki samorzadu tery-
torialnego musza przygotowac do-
kumenty zgodnie z obowigzujacymi
regulacjami. Szczegdtowe informacje
i wymagane formularze dostepne s3
na stronie internetowej WFOSIGW
w Katowicach. Dokumenty te obej-
muja: regulamin dofinansowania
zadan zwiazanych z usuwaniem
azbestu,,Szczegdlne zasady dofinan-
sowania zadar zwiazanych z usuwa-
niem i unieszkodliwieniem azbestu
realizowanych przez jednostki sa-
morzadu terytorialnego’, formularze
whnioskdw oraz wymagane zataczniki.

Korzysci z Programu

Dofinansowanie usuwania azbe-
stu to szansa na poprawe jakosci
powietrza i bezpieczenstwa zdro-
wotnego mieszkancow. Azbest,
bedacy materiatem szkodliwym dla
zdrowia, jest wcigz obecny w wielu
budynkach, a jego usuniecie jest klu-
czowym krokiem w walce o czystsze

www.wfosigw.katowice.pl

srodowisko. Dzieki dotacjom z WFO-
SiGW, samorzady bedg mogty zre-
alizowac ten wazny cel w sposdb
profesjonalny i zgodny z przepisami
ochrony srodowiska.

Szczegodtowe informacje na te-
mat naboru oraz wymagane doku-
menty mozna znalez¢ na stronie in-
ternetowej WFOSIGW w Katowicach.
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