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Swieto Kobiet w OSP Wtadystawow

9 marca Swietowalismy Dzien Kobiet w OSP Wiadystawow. Spotkanie przyciggneto
licznych mieszkancow oraz zaproszonych gosci, a zorganizowane zostato przez Rad-
nego, Softysa, Rade Sotecka oraz Druhdw z miejscowej jednostki OSP.,

Spotkanie miato na celu uswietnienie Dnia Kobiet, zatem
rozpoczeto sie od serdecznych zyczen sktadanych przez
Sottysa i Radnego Sofectwa, a takze zaproszonych gosdi,
w tym Panig Wojt Eweline Stobiecka.

Wspanialg atmosfere spotkania podkreslita oprawa mu-
7yCzna, za ktéra odpowiedzialni byli Pan Przemystaw Szy-
monik z zong Katarzyng, a takze Zespot Spiewaczy te-
gowianki”pod przewodnictwem Pana Romana Krystem.

W trakcie spotkania nie zabrakto takze mitych gestow.
Uczestnicy mieli okazje skosztowac pysznych ciast, ktore
przygotowata Gminna Spoétdzielnia MiedZno. Dopetnie-
niem chwili byty kawa i herbata, serwowane w przyjaznej
atmosferze, sprzyjajacej rozmowom i integracji mieszkan-
cow. Kulminacyjnym momentem byto wreczenie piek-

nych kwiatéw wszystkim Paniom obecnym na spotkaniu.
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Gmina Miedzno

Rozbudowa drog gminnych w Borowej - spotkanie z mieszkancami

11 marca 2025 roku, w miejscowosci Borowa odbyto sie spotkanie z mieszkancami dotyczace rozbudowy drog gminnych, obejmujacych fragment
ulicy Gtownej oraz ulice Sosnowa, Debowa (z fgcznikiem) i Brzozowa. W wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele wiadz gminy oraz mieszkancy.

Spotkanie rozpoczeto sie od powitania przez Pa-
nig Wojt Eweline Stobiecka, ktéra wraz z innymi
uczestnikami omowita szczegdty nadchodzacej
inwestycji. Obecni byli rowniez Skarbnik Gra-
zyna Borycka, Kierownik Referatu Gospodarki
Komunalnej Krzysztof Zysk, Kierownik budowy
Nikodem Sowa oraz Sottys sotectwa Borowa,
Przemysfaw Tafajczyk.

Kierownik budowy, Nikodem Sowa, przedstawit
projekt rozbudowy drég na przygotowanej wi-
zualizacji, wskazujac zakres prac, ktére zostang
przeprowadzone w pierwszej kolejnosci na ulicy
Debowej. Po zakonczeniu prac na tej ulicy, ro-
boty beda kontynuowane na ulicach Brzozowe;]
i Sosnowej. Projekt obejmuje nie tylko przebu-
dowe nawierzchni drog, ale takze budowe chod-
nikow i sciezek rowerowo-pieszych. Mieszkaricy
zostali poinformowani o mozliwych narusze-
niach ogrodzen w trakcie prac oraz szczegoto-
wym przebiegu robot, ktére bedg realizowane
etapami, aby zminimalizowac¢ niedogodnosci.
Pani Wojt oraz przedstawiciele gminy zapewnili,
Ze prace juz trwaja i beda prowadzone zgodnie
z planem. Pierwszy etap przebudowy drég ma
na celu poprawe jakosci infrastruktury drogowej
w Borowej, co z pewnoscia wptynie na poprawe
bezpieczenstwa i komfortu mieszkancéw oraz
0s6b podrézujacych przez te miejscowosc.
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Nabor wnioskow na zakup sprzetu dla Strazakow - Program , Bezpieczny Strazak”

BEZPIECZNY STRAZAK

WFOSIGW w Karowicach

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach ogtosit nabdr wnioskow na dofi-
nansowanie zakupu specjalistycznego sprzetu dla jed-
nostek Ochotniczych Strazy Pozarnych w wojewddztwie
Slaskim. W ramach programu ,Bezpieczny Strazak” srod-
ki bedg przeznaczone na wsparcie dziatan ratowniczych,
przeciwdziatanie kleskom zywiotowym oraz usuwanie ich
skutkow dla Srodowiska.

Whioski
Program skierowany jest do jednostek OSP, ktére posiadajg pozytywng opi- :
nie Zarzadu Wojewddzkiego OSP RP. Dofinansowanie moze pokry¢ do 80% mozna
kosztow kwalifikowanych przedsiewziecia, jednak nie mniej niz 10 tys. z4, sktadac
a nie wiecej niz 100 tys. zt na jednostke. taczna alokacja na ten cel wynosi 3
miliony zlotych. “od
Nabor wnioskéw trwa od 24 marca do 4 kwietnia 2025 roku, a wszystkie
dokumenty nalezy sktadac¢ osobiscie w siedzibie WFOSIGW w Katowicach
(ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice). To doskonata okazja dla ochotniczych
strazy pozarnych na zdobycie niezbednego wyposazenia, ktére pomoze 2025 roku
w jeszcze sprawniejszym i skuteczniejszym przeprowadzaniu akgji ratunko-
wych oraz przeciwdziataniu zagrozeniom srodowiskowym.
Program ,Bezpieczny Strazak” ma na celu poprawe efektywnosci jednostek
OSP w reagowaniu na kryzysowe sytuacje oraz minimalizowanie skutkow wiece] Mot
klesk zywiotowych. Wnioski sa przyjmowane od 24 marca, wiec warto sie po- www.wosigiw:katowice.pl
spieszyc i skorzystac z tej cennej okazji na rozwdj jednostek OSP w regionie.

24 marca

Szkota z Kamyka z dofinansowaniem na Zielong Pracownie!

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach ogtosit wyniki jedenastej edycji konkursu ,Zielona Pracownia_Pro-
jekt", ktory skierowany byt do szkdt podstawowych i Srednich z wojewddztwa slaskiego. Celem konkursu byto wsparcie placowek edukacyjnych
w tworzeniu przestrzeni do nauki przedmiotow przyrodniczych, takich jak biologia, ekologia, geografia czy chemia.

tosciowych projektéw. tgczna kwota dofi-

ZIELCINA
nansowania wyniosta 491 697,10 zt, a maksy- i \J

malna kWOta WSparCla dla pOJedynczeJ SZkO*y WF {)Si[i“" w Katowicach P'&cow"'“

wynosita 12 tysiecy ztotych, co stanowito PROJ E
20% catkowitego kosztu realizacji projektu. =
Wsréd beneficjentow znalazta sie takze Szko-
ta Podstawowa w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym im. gen. J. Bema w Kamyku, ktéra
otrzymata dofinansowanie w wysokosci
12 000 zt na stworzenie zielonej pracowni.
Ta inicjatywa pozwoli na rozwoj edukacji
przyrodniczej w tej placowce, zapewniajac
uczniom lepsze warunki do nauki i ekspery-
mentow zwigzanych z przedmiotami nauk
przyrodniczych.

To ogromne wyrdznienie dla szkoty w Ka-
myku, ktére z pewnoscig przyczyni sie do
wzrostu jakosci edukacji ekologicznej w re-
gionie. Gratulujemy wszystkim zwycieskim
placowkom i cieszymy sie, ze rowniez szkoty
z powiatu ktobuckiego majg mozliwosc re-
alizowania innowacyjnych projektéw zwia-
zanych z ochrong $rodowiskal
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7 243 zgtoszen nadestanych w tym roku, Jury
wytonito 41 najciekawszych i najbardziej war-

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkow WFOSIGW w Katowicach odpowiedzialno$é ponosi Redakcja
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Zmiany w programie Czyste Powietrze - kluczowe informacje z konferencji w Akademii Slaskiej

W Akademii Slaskiej odbyto sie wazne spotkanie poswiecone kluczowym zmianom w programie ,Czyste Powietrze”, w ktorym udziat wzieto az 143 przedsta-
wicieli gmin z catego wojewodztwa Slaskiego. Dyskusja dotyczyta przysztosci ekologicznych inwestycji, wsparcia dla mieszkancow oraz nadchodzacych zmian
w funkcjonowaniu programu. Spotkanie zgromadzito przedstawicieli samorzaddw, a takze ekspertow z zakresu ochrony srodowiska i finansowania projektow
zwigzanych z poprawa jakosci powietrza.

Spotkanie rozpoczeto sie briefin-
giem prasowym, w ktérym udziat
wzieli kluczowi przedstawiciele in-
stytucji odpowiedzialnych za reali-
zacje programu. Wsréd prelegentow
znalezli sie: Mateusz Pindel, Prezes
Zarzadu WFOSIGW w Katowicach,
Iwona Gejdel-Targosz, Zastepca Pre-
zesa WFOSIGW, oraz Robert Gajda,
Zastepca Prezesa NFOSIGW, ktory
omowit zmiany w programie, Czyste
Powietrze"

Prezes Mateusz Pindel podziekowat
samorzadom za dotychczasowa

wspotprace i ich zaangazowanie
w prowadzenie punktéw konsulta-
cyjnych Czystego Powietrza. Zwrdcit
uwage, ze gminy odgrywaja kluczo-
w3 role, pomagajac mieszkancom
w sktadaniu wnioskéw o dofinanso-
wanie. Z duma poinformowat, ze 31
marca rozpocznie sie wznowienie
naboru wnioskéw w ramach progra-
mu po jego modernizacji. Podkreslit
takze znaczenie tego programu dla
wojewddztwa $laskiego, ktére jest
liderem w liczbie ztozonych wnio-
skow — w regionie ztozono juz 142

tys. wnioskow, co swiadczy o ogrom-
nym zainteresowaniu i potrzebie ta-
kich inicjatyw.

Warto zaznaczy¢, ze w ramach nowej
odstony programu ,Czyste Powie-
trze" samorzady beda petnic¢ funkcje
operatoréw, ktorzy bedg pomagac
beneficjentom w procesie realizacji
inwestycji. Prezes Pindel zaznaczyt,
ze jezeli gmina nie podejmie sie roli
operatora, funkcje te przejmie WFO-
SiGW. To wazna zmiana, ktéra ma na
celu usprawnienie procesu realizacji
inwestycji zwigzanych z poprawg

efektywnosci energetycznej budyn-
kéw i jakosci powietrza.

Robert Gajda, Zastepca Prezesa NFO-
SIGW, podkreslit, ze $rodki finansowe
na realizacje nowych wnioskow
w ramach programu bedg pocho-
dzity z Funduszu Modernizacyjnego,
ktorego budzet wynosi az 10 mi-
liardéw ztotych. Dzieki temu, jak za-
znaczyt, nie powinno by¢ problemu
7 uzyskaniem wsparcia, co pozwoli
na dalszy rozwdj i realizacje ekolo-
gicznych inwestycji w regionie.

Zmiany w programie ,Czyste Po-
wietrze”sg krokiem w strone jeszcze
wiekszego zaangazowania samorza-
dow oraz efektywniejszego wsparcia
mieszkaricdw w walce z zanieczysz-
czeniem powietrza. To takze wazna
inicjatywa, ktéra przyczynia sie do
poprawy jakosci zycia w regionie,
szczegdlnie w obliczu wyzwan zwia-
zanych z ochrong srodowiska i zmia-

nami klimatycznymi.

Wiosenne porzadki z poszanowaniem natury - jak zadbac
o srodowisko podczas wiosennych prac ogrodowych?

Wiosha to czas, kiedy przyroda budzi sie do zycia, a ogrod zaczyna tetnic nowa energia. Dla wielu z nas to takze okres wiosen-
nych porzadkow w ogrodzie, ktory daje szanse na odswiezenie przestrzeni na nadchodzacy sezon. Jednak w trosce o srodo-
wisko warto przeprowadzic te porzadki w sposob ekologiczny, zgodny z zasadg zrownowazonego rozwoju. Jak zadbac o nasz

ogrod i jednoczesnie nie zaszkodzi¢ naturze? Oto kilka sprawdzonych sposobdw.

1. Naturalne nawozy - przyjazne
sSrodowisku
Zamiast siega¢ po sztuczne nawozy chemicz-
ne, ktére moga zanieczyszczac glebe i wody
gruntowe, warto wybrac¢ naturalne alternatywy.
Jednym z najlepszych rozwiazan jest kompo-
stowanie. Dzieki tej metodzie wytwarzamy wia-
sny, bogaty w skfadniki odzywcze nawdz, ktory
wspomaga wzrost roslin i poprawia strukture
gleby. Kompost to takze sposéb na recykling
organicznych odpadéw, takich jak obierki wa-
rzywne, resztki roslinne czy trawa z koszenia.
Innym naturalnym nawozem jest obornik, kto-
ry dostarcza roslinom niezbednych sktadnikéw
odzywczych. Warto takze wyprobowac napary
7 pokrzywy, ktdra ma wiasciwosci wzmacniaja-
ce i odstraszajace szkodniki. Dzieki tym rozwia-
zaniom mozemy dbac o glebe, nie szkodzac jej
i zachowujac rownowage w ekosystemie.

2. Kompostowanie - ekologiczna al-
ternatywa dla wyrzucania odpadéw
Kompostowanie to proces, ktory nie tylko
zmniegjsza ilos¢ odpaddw organicznych, ale
takze wspiera zdrowie gleby. Kompostowa-
nie resztek roslinnych, takich jak liscie, gatezie,
obierki warzywne czy skorki owocow, pozwa-
la stworzy¢ wartosciowy nawodz, ktory zasilimy

nasz ogréd. Dzieki temu nie tylko dbamy o ro-
$liny, ale takze zmniejszamy ilos¢ odpadow, ktd-
re trafityby na wysypisko.

Warto pamietac, ze kompostownik moze by¢
umieszczony w dowolnym miejscu ogrodu —
nawet na matej przestrzeni. Podczas wiosen-
nych porzadkow warto zadbac o odpowiednig
ilos¢ sktadnikéw do kompostu, aby przyspie-
szy¢ proces rozktadu.

3. Wybér roslin odpornych na zmiany
klimatyczne
Zmiany klimatyczne stajg sie coraz bardziej od-
czuwalne, dlatego warto wybierac rosliny, ktore
sg odporne na susze i zmienne warunki atmos-
feryczne. Rosliny o niskich wymaganiach wod-
nych, takie jak lawenda, rozmaryn, czy krzewy
takie jak berberys, s doskonatym wyborem dla
ogrodow, ktdre chcemy prowadzi¢ w sposob
ekologiczny.
Wybierajac rosliny, warto rowniez postawic na
gatunki rodzimych roslin, ktére sg bardziej od-
porne na lokalne warunki klimatyczne i wspie-
rajg bioréznorodnosc. Rosliny te majg mniej-
sze zapotrzebowanie na wode i nie wymagaja
sztucznych nawozoéw.

4, Zmniejszenie zuzycia wody -

oszczednos¢ w ogrodzie

Oszczedzanie wody jest jednym z kluczowych
elementéw zréwnowazonego rozwoju. W cza-
sie wiosennych porzadkéw warto pomyslec
o systemach nawadniania, ktére umozliwiajg
oszczedne podlewanie roslin. Instalacja sys-
temu kropelkowego jest jednym z najbardziej
efektywnych rozwigzan, ktére pozwala dostar-
czy¢ wode bezposrednio do korzeni, minima-
lizujac jej straty.

Kolejnym pomystem na oszczedzanie wody
jest zbieranie deszczéwki do specjalnych po-
jemnikow. Deszczédwka moze by¢ uzywana do
podlewania ogrodu, co pozwala zmniejszy¢ zu-
zycie wody pitnej. Zbieranie wody deszczowe]
to réwniez doskonaty sposdb na minimalizo-
wanie odptywu wod opadowych, ktéry moze
prowadzi¢ do erozji gleby.

5. Unikanie pestycydow - naturalne

metody ochrony roslin

Wiosenne porzadki to takze czas walki ze
szkodnikami i chorobami roslin. Zamiast siegac¢
po chemiczne $rodki ochrony roslin, warto wy-
prébowac naturalne metody, takie jak roliny
odstraszajace szkodniki (np. czosnek, mieta, ak-
samitki) lub napary z roslin, ktore maja dziatanie
ochronne. Mozna takze wykorzystac putapki

na owady lub stosowac naturalne preparaty,
takie jak olejki eteryczne, ktére sg przyjazne dla
Srodowviska.

6. Recykling i ponowne uzycie mate-

riatéw

W wiosne mamy okazje do przemyslenia, jak
mozemy ponownie wykorzysta¢ materiaty,
ktore juz posiadamy. Zamiast wyrzucac stare
doniczki czy pojemniki, warto je oczysci¢ i po-
nownie wykorzysta¢ do zasadzenia nowych
roslin. Uzywanie biodegradowalnych pojemni-
kow, takich jak torfowe doniczki, to kolejny spo-
sob na zmniejszenie ilosci plastiku w ogrodzie.

Podsumowanie

Wiosenne porzadki w ogrodzie to doskonata
okazja, by wprowadzi¢ zmiany w duchu eko-
logii i zrbwnowazonego rozwoju. Zamiast
siegac po chemiczne nawozy czy pestycydy,
warto postawic na naturalne rozwiazania, takie
jak kompostowanie, wybor roslin odpornych
na zmiany klimatyczne, oszczedzanie wody
czy stosowanie ekologicznych metod ochro-
ny roslin. Takie dziatania nie tylko pomoga
w ochronie srodowiska, ale takze sprawig, ze
nasz ogréd stanie sie zdrowszy i bardziej przy-
jazny dla natury.
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14

Znamy zwyciezcow wojewodzkiego etapu olimpiady ZUS

4 marca 2025 roku w Oddziale ZUS w Chorzowie odbyt sie wojewddzki etap olimpiady ZUS ,\Warto wiedzie¢ wiecej o ubezpieczeniach spotecz-
nych’. W rywalizacji wzieto udziat 60 ucznidw z 20 szkot wojewddztwa slgskiego, a ostatecznie zwycigzcg zostata druzyna z Il Liceum Ogolno-
ksztatcacego im. Stefana Zeromskiego w Dabrowie Gorniczej. Uczniowie pokonali 18 innych druzyn i beda reprezentowac Slask w centralnym

Aktualnosci
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finale olimpiady, ktéry odbedzie sie w kwietniu w Warszawie.

Udziat w olimpiadzie ZUS
Olimpiada ZUS to konkurs, ktory kaz-
dego roku przycigga wielu ucznidw.
W tegorocznej edycji do pierwszego
etapu konkursu w catej Polsce zgtosi-
to sie ponad 34,7 tys. uczniow. W wo-
jewddztwie slaskim w szkolnym eta-
pie wzieto udziat 5,1 tys. uczniow
7 153 szkét, a do etapu wojewddz-
kiego zakwalifikowano najlepsze ze-
spoty. Konkurs polega na rozwiazaniu
testu z wiedzy o ubezpieczeniach
spotecznych, a o sukcesie decyduje

Vi

zarowno liczba punktéw, jak i czas
oddania testu.

,Dostac sie do etapu wojewddzkiego
to duze osiggniecie, zwtaszcza bio-
rac pod uwage liczbe uczestnikow.
Uczniowie musieli wykazac sie duza
wiedzg oraz refleksem”— powiedziata
Beata Kopczynska, regionalna rzecz-
niczka prasowa ZUS w wojewodz-
twie Slaskim.

Lekcje z ZUS
Olimpiada ZUS stanowi zwienczenie
projektu edukacyjnego,Lekcje z ZUS",

ktéry odbywa sie w szkotach ponad-
podstawowych. Uczniowie uczg sie
na nich o zasadach funkcjonowania
systemu ubezpieczen spotecznych,
systemie emerytalnym, wyptacaniu
$wiadczen, a takze prawach i obo-
wigzkach ptatnikow sktadek. ,Te za-
jecia maja na celu przygotowanie
mtodych ludzi do podejmowania
Swiadomych decyzji na rynku pracy”
- zaznaczyfa rzeczniczka ZUS.
Nagrody i wsparcie dla zwyciezcow
Zwyciezcy etapu centralnego otrzy-
majg laptopy, tablety oraz czytniki

&

e-bookéw. Dzieki wspotpracy ZUS
z uczelniami wyzszymi, laureaci
moga liczyc takze na indeksy lub do-
datkowe punkty w rekrutacji na wiele
prestizowych uczelni, takich jak Uni-
wersytet Warszawski czy Uniwersytet

Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Wyniki wojewédzkiego etapu
olimpiady ZUS
Zwyciezcami wojewddzkiego etapu
olimpiady ZUS zostali Maja Kuchar-
ska, Nataniel Rak i Kacper Olesin-
ski z Il LO im. Stefana Zeromskiego

w Dabrowie Goérniczej. Drugie miej-
sce zajeli Alicja Kiera, Roksana Kwiat-
kowska i Zuzanna Zietek z Il LO im.
Rotmistrza W. Pileckiego w Mikoto-
wie, a trzecie — Katarzyna Mazur, Na-
talia Budacz i Anna Skudto z | LO im.
Karola Miarki w Mikotowie.

Z niecierpliwoscia czekamy na cen-
tralny finat olimpiady ZUS w Warsza-
wie, gdzie druzyna z Dabrowy Gor-
niczej powalczy o tytut najlepszej
druzyny w kraju.

Zmiany w sktadkach na ubezpieczenie spoteczne
rolnikow i pomocnikow rolnikow w Il kwartale 2025 roku

Zgodnie z Uchwata Nr 1 Rady Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikdw z dnia 6 marca 2025 roku, opublikowano nowe stawki sktadek na ubezpie-
czenie wypadkowe, chorobowe i macierzynskie dla rolnikow oraz ich pomocnikow na Il kwartat 2025 roku.

Sktadka na ubezpieczenie
wypadkowe, chorobowe i ma-
cierzynskie
W Il kwartale 2025 roku wysoko$¢
miesiecznej sktadki na ubezpiecze-
nie wypadkowe, chorobowe i macie-
rzynskie dla rolnikdw, ich matzonkow,
domownikéw oraz pomocnikow rol-
nika wynosi 78 zt. Dla osob objetych
ubezpieczeniem w ograniczonym
zakresie, na wniosek, sktadka wynosi

tylko 26 zt, co stanowi jedna trzecia
petnej kwoty.

Sktadka na ubezpieczenie
emerytalno-rentowe
Podstawowa miesieczna sktadka na
ubezpieczenie emerytalno-rentowe
dla rolnikéw, ich matzonkoéw i do-
mownikéw w Il kwartale 2025 roku
wynosi 169 7}, co odpowiada 10 pro-
centom emerytury podstawowej,

ktéra w marcu 2025 roku wynosi 1
691,02 zt.

Rolnicy prowadzacy wieksze gospo-
darstwa rolne, o powierzchni po-
wyzej 50 ha przeliczeniowych, maja
dodatkowa sktadke na ubezpiecze-
nie emerytalno-rentowe, zalezng od
powierzchni uzytkdw rolnych: 12
procent emerytury podstawowej,
czyli 203 7, dla gospodarstw do 100
ha, 24 procent emerytury podstawo-
wej, czyli 406 74, dla gospodarstw od

100 ha do 150 ha, 36 procent eme-
rytury podstawowej, czyli 609 zt, dla
gospodarstw od 150 ha do 300 ha,
48 procent emerytury podstawowej,
czyli 812 zt, dla gospodarstw powy-

7ej 300 ha.

Terminy ptatnosci sktadek
Termin uregulowania sktadek za |l
kwartat 2025 roku przez rolnikow,
matzonkow i domownikéw upty-
wa 30 kwietnia 2025 roku. Z kolei

pomocnicy rolnikéw zobowigzani sa
do zapfaty sktadki do 15. dnia mie-
sigca nastepujgcego po miesigcuy, za
ktory sktadka jest nalezna.

Warto pamietac o terminowej
pfatnosci sktadek, aby unikna¢ kar
i utrzymac ciggtos¢ ubezpieczenia
spotecznego. W przypadku jakich-
kolwiek watpliwosci, rolnicy powin-
ni skontaktowac sie z odpowied-
nimi instytucjami lub doradcami
ubezpieczeniowymi.



MARZEC NR 03/2025 (41)

Zmiana progow dochodow dla
wczesniejszych emerytow i rencistow -
wyzsze limity od marca 2025 roku

Z poczatkiem marca 2025 roku wprowadzono zmiany w limitach dochodow, ktore emeryci
i rencisci moga dorobic do swoich $wiadczen. Zwiekszenie tych progow daje wieksza elastycz-
nos¢ osobom starszym, ktore nie rezygnuja z pracy zarobkowej, ale rownoczesnie otrzymuja
emeryture lub rente. Nowe zasady dotycza jednak tylko tych senioréw, ktorzy nie osiggneli
jeszcze powszechnego wieku emerytalnego.

Kto nie musi sie martwic o
limity?
Zmiany dotycza tylko niektorych
0s6b pobierajgcych $wiadczenia.
Osoby, ktére osiggnety wiek eme-
rytalny (60 lat dla kobiet i 65 lat dla
mezczyzn), moga dorabiac bez zad-
nych ograniczen. Dotyczy to réwniez
tych, ktérzy otrzymuja minimalna
emeryture w wysokosci 1878,91 zt
brutto. W ich przypadku, dodatkowe
dochody nie wptyna na wysokosc¢
Swiadczenia, poniewaz nie beda one
doptacane do minimalnej kwoty.
Warto dodag, ze rowniez niektorzy
rencisci moga dorabia¢ bez ogra-
niczen. Dotyczy to oséb pobiera-
jacych renty inwalidzkie zwigzane
z wojskowa stuzbg, renty rodzinne
po zmartych, a takze osoéb, ktérym
renta jest korzystniejsza niz emery-
tura po osiagnieciu wieku emerytal-
nego. W tych przypadkach seniorzy
nie muszg obawiac sie przekroczenia
limitow zarobkow.

lle mozna zarobi¢, nie tracac
czesci Swiadczenia?

W przypadku wczesniejszych emery-
tow i rencistow, ktérzy nie osiggneli
jeszcze powszechnego wieku eme-
rytalnego, zmiana limitow docho-
déw ma kluczowe znaczenie. ZUS
bedzie mégt zmniejszy¢ wysokos¢
Swiadczenia, jedli miesieczny przy-
chod przekroczy 70% przecietnego
wynagrodzenia w Polsce. Od marca
2025 roku ten prog wynosi 5 934,10
7t — jest to kwota wyzsza o 220,90
zt w porownaniu do poprzed-
nich miesiecy.

Jezeli przychdéd nie przekroczy tej
kwoty, swiadczenie pozostanie bez
zmian. Natomiast, jesli zarobki beda
wyzsze, ale nie przekroczg 130%
przecietnego wynagrodzenia, czyli
kwoty 11 020,40 zt, ZUS moze po-
mniejszy¢ swiadczenie. Jesli jednak
przychdd przekroczy te wartose, ZUS
ma prawo zawiesi¢ wyptate emerytu-
ry lub renty na dany miesiac. Warto
zauwazyc, ze rowniez ten drugi proég
wzrdst 0 410,20 zt w poréwnaniu do
poprzednich miesiecy.

Korzysci dla wczesniejszych
emerytoéw i rencistow

Mekro” KOMPLEKSOWE USEUGI

Marek Wozniak

POGRZEBOWE

ZALATWIAMY FORMALNOSCI,
OBSEUGA BEZGOTOWKOWA, ATRAKCYJNE CENY

TEL. 534 848 981, 697 965 954 CZYNNE CALODOBOWO
ZAWADY, UL.K.MAKUSZYNSKIEGO 41

Nowe limity sg korzystne dla osob,
ktére pobierajg wczesniejsze eme-
rytury lub renty, a jednoczesnie chca
pracowac. Dzieki wyzszym progom
dochoddw, seniorzy zyskali wiekszg
swobode w kwestii dodatkowych
zarobkow. Zwiekszenie limitow ozna-
€za, ze 0soby te moga liczy¢ na wiek-
szg elastycznosd, nie ryzykujac utraty
czesci $wiadczen emerytalnych czy
rentowych.
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Aktualnosci

Wyzszy prog dochodowy dla
Swiadczenia 500 plus dla osob
niesamodzielnych

Z poczatkiem marca 2025 roku wprowadzono zmiany w pro-
gramie 500 plus dla 0so6b niesamodzielnych. Nowy proég do-
chodowy, ktéry pozwala na uzyskanie swiadczenia uzupet-
niajacego, wynosi 2552,39 zt brutto. Zmiana ta umozliwia
szerszej grupie osob dostep do tego wsparcia.

Warto podkresli¢, ze podwyzszenie progu dochodowego nie wymaga od
0s06b, ktére juz otrzymujg Swiadczenie, sktadania nowych wnioskow. Jak wy-
jasnia Beata Kopczyriska, rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie $lgskim,
nowe whnioski muszg skfadac tylko te osoby, u ktérych uptynat okres orze-
czonej niezdolnosci do samodzielnego Zycia lub te, ktore dzieki wyzszemu

progowi dochodowemu moga teraz otrzymac swiadczenie.

Kto moze otrzymac swiadczenie 500 plus?
Swiadczenie to jest skierowane do 0séb, ktére ukoriczyty 18. rok zycia, miesz-
kaja w Polsce i sg niezdolne do samodzielnej egzystencji. Dodatkowo, taczna
kwota brutto dochoddéw z emerytur, rent oraz innych $wiadczen finansowa-
nych ze srodkow publicznych (w tym z zagranicznych instytucji emerytal-
nych) nie moze przekracza¢ wspomnianych 2552,39 zt brutto.

Wysoko$¢ swiadczenia uzupetniajacego
Maksymalna kwota swiadczenia, jakg mozna uzyskac, wynosi 500 zt. Taka
suma przystuguje osobom, ktére nie majg prawa do emerytury, renty ani in-
nych $wiadczen finansowanych z budzetu panstwa lub ktérych taczne swiad-
czenia nie przekraczajg 2052,39 zt brutto. W przypadku, gdy suma swiadczen
jest wyzsza, ale nie przekracza 2552,39 zt, Swiadczenie uzupetniajace bedzie
mniejsze. Wysokos¢ wsparcia zalezy od réznicy miedzy 2552,39 zt a kwotg
pobieranych swiadczen. Przyktadowo, jesli suma dochoddw wynosi 2300 zt

brutto, osoba taka otrzyma $wiadczenie w wysokosci 252,39 7.

Jakie dochody sa uwzgledniane w limicie?
Do dochoddw branych pod uwage przy ustalaniu prawa do $wiadczenia zali-
Czaja sie m.in. emerytury i renty wypfacane przez ZUS, KRUS oraz inne publicz-
ne instytucje. Uwzgledniane sg takze $wiadczenia z pomocy spotecznej, takie
jak zasitki state czy dodatek mieszkaniowy, a takze Swiadczenia z zagranicy.
Natomiast nie wlicza sie do dochodu np. dodatku pielegnacyjnego, dodatku
dla sieroty zupetnej, ryczattu energetycznego, czy zasitkdw jednorazowych,

jak zasitek pogrzebowy.

Speknieniny wozyolkich

wiarzen d\ay s gen
Pam!

Jestedcie Zrodtem niekonczacej sie inspiracji, piekna i sity. Z kazda
chwilg udowadniacie, jak wazne sg Wasza madrosc, determinacja i
pasja. Z okazji tego wyjatkowego dnia zyczymy Wam spetnienia
marzen, odwagi do realizowania swoich celéw i sity, by z radosciag

stawiac czota wszelkim wyzwaniom.

Niech kazdy dzier przynosi Wam usmiech, mitos¢ i satysfakcje z
podejmowanych dziatan. Dziekujemy, ze dzieki Wam swiat staje sie

petniejszy i piekniejszy.

Wszystkiego najlepszego, nie tylko dzisiaj, ale przez caty rok!

Twéj Kurier.....
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Spotkanie samorzagdowcow i przedstawicieli
instytucji kultury w Regionalnym Osrodku Kultury

27 lutego w Regionalnym Osrodku Kultury (ROK) odbyto sie spotkanie samorzagdowcow oraz przedstawicieli instytucji kultury z pot-
nocnego subregionu wojewodztwa Slaskiego. Celem wydarzenia byto omowienie plandw na nadchodzacy rok oraz podjecie dalszych
dziatan na rzecz rozwoju kultury w regionie.

4

W spotkaniu uczestniczyli miedzy innymi
Matgorzata Majer-Setowska, dyrektor-
ka Regionalnego Osrodka Kultury, ktoéra
zaprezentowata plany instytucji na 2025
rok oraz podziekowata za dotychczasowa
wspotprace. Wsrdd zaproszonych gosci
byt Burmistrz Gminy Ktobuck, Jerzy Za-
krzewski, ktory aktywnie bierze udziat
w rozwoju kulturalnym naszego regionui.
Obecni byli takze miedzy innymi Wice-
marszatek Wojewddztwa Slaskiego, Grze-
gorz Boski, Wéjt Gminy Wreczyca Wielka,
Anna Syguda, a takze Stanistaw Gmitruk,
Wiceprzewodniczacy Sejmiku Wojewddz-
twa Slaskiego.

Spotkanie miato na celu wzmocnienie
wspotpracy miedzy samorzadami a insty-
tucjami kultury, szczegdlnie w kontekscie
wspolnych inicjatyw kulturalnych oraz
organizacji wydarzen artystycznych. Wy-
darzenie zostato uswietnione przez recital
Karoliny Mrugalskiej i Mikotaja Borkow-
skiego, ktérzy swoimi wystepami wprowa-
dzili uczestnikdw w artystyczng atmosfere.




